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137 VV EN C/San Lorenzo del Escorial, Valladolid 

O/2100883/1/01 

NORFOREST

Antecedentes 

En base al Programa de Control solicitado para esta obra, durante la jornada del día 20 de 

enero de 2023, personal técnico de CEMOSA se desplaza a la obra de referencia 

localizada en C/ San Lorenzo del Escorial, Valladolid, para realizar la toma de medidas de 

humedad en las soleras solicitadas. 

Trabajo realizado 

Se han controlado mediante higrómetro portátil el contenido de humedad del mortero de 

nivelación y de la solera de hormigón existente bajo este mortero. 

Las zonas de medida se seleccionaron aleatoriamente. 

Se han realizado un total de 16 determinaciones en cada uno de los sustratos 

mencionados. 

Equipo empleado 

Para la realización de este ensayo se ha utilizado un equipo medidor de humedad 

mediante técnicas no destructivas marca NEURTEK . El equipo realiza las mediciones 

utilizando la técnica de la impedancia eléctrica. 

El rango de medidas es 0-6%, para estos tipos de materiales. 

La impedancia eléctrica se mide a través de la generación de un campo eléctrico de baja 

frecuencia entre 8 electrodos en la parte inferior del instrumento. Dependiendo del 

contenido de humedad de las mediciones se realizan a una profundidad de varios 

centímetros. 

Detalle del equipo empleado en los ensayos 



Humedad en soleras restaurante La Tarara, Valladolid 

O/2102925/1/01/ 

SUELOS REVESTIMIENTOS Y APLICACIONES 

Resultados 

Los resultados obtenidos en la inspección se detallan en la tabla siguiente: 

ELEMENTO MATERIAL MEDIDO LOCALIZACIÓN EN OBRA 
HUMEDAD TOTAL 

% 

Solera Mortero  Portal 5 1ºA 4.0 

Solera Mortero Portal 5 1ºB 3.9 

Solera Mortero Portal 5 1ºC 4.0 

Solera Mortero Portal 5 2ºA 3.8 

Solera Mortero Portal 5 2ºB 4.0 

Solera Mortero Portal 5 2ºC 4.0 

Solera Mortero Portal 5 3ºA 4.0 

Solera Mortero 
           Portal 5 3ºB 4.1 

Solera Mortero 
           Portal 5 3ºC 4.0 

Solera Mortero Portal 5 4ºA 4.1 



Humedad en soleras restaurante La Tarara, Valladolid 

O/2102925/1/01/ 
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ELEMENTO MATERIAL MEDIDO LOCALIZACIÓN EN OBRA 
HUMEDAD TOTAL 

% 

Solera 
Mortero  

Portal 5 4ºB 4.1 

Solera Mortero  
Portal 5 4ºC 3.9 

Solera 
Mortero  Portal 5 5ºA 4.1 

Solera 
Mortero  Portal 5 5ºB 4.0 

Solera Mortero  
Portal 5 5ºC 4.1 

Solera Mortero  
Portal 5 ATICO A 5.2 

ESPECIFICACIONES 

Los fabricantes de tarimas, recomiendan que los contenidos máximos de humedad en el substrato antes de la 

colocación serán de: 

Tipo de substrato 
Contenido de humedad 

( % ) 

Solera de hormigón 2.0 

Solera de hormigón con suelo radiante 1.5 

Solera de mortero autonivelante 0.5 

La norma UNE 56-810 indica que en ningún caso la humedad de la solera antes 

de la colocación de tarimas de madera, será ≥ 2.5 %. 



Fecha y firmas 

El presente informe consta de Portada, tres páginas y dos anexos. 

Fdo. Rubén Parra Ojero  

Jefe del Laboratorio 

Fdo. J. Francisco Alonso Álvarez 

Director Técnico del Laboratorio 
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